Ausgabe 2

Marz 2020

Detlefsen -Post

Lest in dieser Ausgabe:

S.

S.

o

b nono

1:

Wer war Detlef
Detlefsen

: Ein Interview mit Frau

Lemor

: Schulhof,

Tipps gegen Langeweile
Umwelt

Neues aus aller Welt
Sport

Spieletipps, Witze
Rezepte

: Entspannungstipps

0: Kosmetiktipps

Ernennung zum Geheimrat. Aber Detlefsen hat auch
viel liber die Geschichte seiner Heimat geforscht.
Detlefsen war es, der die ersten Stiicke fiir die
Sammlung des Detlefsenmuseums beschaffte. Und
nach ihm wurde spdter auch das Detlefsengymnasium

benannt.

ETLEFSENGYMNASIUM
LUCKSTADT

Wer war Detlef Detlefsen?

Deﬂef Detlefsen, der mit vollem
Namen Sonnich Detlef Friedrich
Detlefsen hieB, wurde 1833 in
Neuendeich geboren. Er hinterlie
nicht nur als Direktor des
Gymnasiums einen bleibenden
Eindruck in Gliickstadt. Er
besuchte von 1842 bis 1850 die
Gelehrtenschule in Gliickstadt.
In Kiel, Bonn und Berlin studierte
er klassische Philologie und Theologie. 1865 kam er
zuriick nach Gliickstadt und wurde Lehrer an der
Gelehrtenschule. Von 1879 bis zu seinem Ausscheiden
am 1. Oktober 1904 war er dort Direktor. Im selben
Jahr erfolgte die : ;
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In diesem Schulhaus in Neuendorf ging Detlefsen zur Schule

Saphira Jérgens


https://de.wikipedia.org/wiki/Glückstadt
https://de.wikipedia.org/wiki/Christian-Albrechts-Universität_zu_Kiel
https://de.wikipedia.org/wiki/Rheinische_Friedrich-Wilhelms-Universität_Bonn
https://de.wikipedia.org/wiki/Geheimrat
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Interview mit Frau Lemwor und den Schulhunden

Leider ist kurz nach diesem Interview Marley gestorben. Wir drucken das Interview trotzdem komplett, weil Marley
das verdient hatte.

1.Wie lange arbeiten sie schon mit Hunden?
Seit 2 Jahren

2. Wie heifen die beiden Schulhunde hier am Gymnasium?
Marley und Jascha

3. Wie alt sind thre Hunde?

Marley ist ca. 8 und Jascha ist 5-7 Jahre alt. Die beiden waren friiher
StraBenhunde in Kreta

4. Wie lange sind die Hunde schon an dieser Schule taitig?
Ebenfalls ca. 2 Jahre

5. Haben die beiden eine Ausbildung?
Beide haben einen Begleithunde-Ausweis und Marley hat eine Ausbildung als
Schulhund.

Frau Lewmwor...

Wo sind sie zur Schule gegangen?

An das Gymnasium in Heikendorf.

Was waren ihre Lieblingsfacher?
Deutsch, Englisch, Geschichte und Musik

lch danke Frau Lemor, dass sie sich etwas Zeit genommen hat!

Saphira Jérgens
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Der Schulhof

Auf den Schulhof kann man eigentlich jede Pause gehen, um frische Luft zu

schnappen, herum zu toben u.s.w. Neben Binken
und Tischkickern gibt es auch zahlreiche
Klettermoglichkeiten wie z.B.

eine bunte Kletterwand, ein Klettergerist, Holz-
AH Geviiste und vieles
mehr. Direkt an

i den Schulhof

grenzt die alte

Sporthalle mit dem Tartanplatz an, auf den

man ebenfalls in der Pause gehen kann.
Saphira Jérgens

Tipps gegen LANGEWE I LE

1. Bilde so vieleWaorter wie du kannst mit den Buchstaben von MIR IST
LANGWEILIG.

z.B. rastlos, Igel, Sorgen

2. Schreibe das Wort Langweilig in verschiedenen Schriften.
z.B.LANGWEILIG ,LANGWEILIG, langweilig, LANGWEILIG

Mache deinen eigenen Knetschleim!

4. Schneeworter! 3 _djaaA

7ea reaha 7@®npa® EdO Kep AOBI dj aa
beginnen, kannst du aus den LUMRGNSFE
Buchstaben rechts bilden? C

Jule List
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Millsammelaktion Gliickstadt

Am 14.03. 2020 ist eine Mullsammelaktion. Dazu brauchen wir viele Helfer. Wir haben vor,
fiir eine bessere Umwelt zu sorgen.
Unser Mullsammelteam hat vor, sich am
Hafen, am Deich und in der Innenstadt
von Glickstadt zu verteilen.

In der Stadt werden Plakate aufgehangt.
Auf ihnen wird stehen, an wen man sich
wenden kann.

Im Schulburo liegen auch Flyer aus, die
man sich mitnehmen kann.

Tammo Neumann

Die Umwelt AG

Heutzutage ist Umwelt ein Thema, welches uns alle beschéftigen sollte. Unsere Welt
veréndert sich und wir mussen damit zurechtkommen. Vor allem wir als Jugendliche, deren
Zukunft auf dem Spiel steht, sind sehr betroffen von diesem Thema. Viele von uns setzen
sich mit der Umwelt und somit auch mit der heutigen Politik kritisch auseinander. Jeder von
euch sollte schon mal von FridaysForFuture gehort haben undauch wir in Gliickstadt
beschaftigen uns mit dem Thema Umwelt. Es gibt FridaysForFuture Glickstadt und die hier
am Detlefsengymnasium ansassige Umwelt AG, die von engagierten Schulern geleitet wird.
In der Umwelt AG wird nach effizienten und nachhaltigen Methoden gesucht, um unsere
Schule zu einer ,,griinen Schule* zu machen. Zudem initiierte die Umwelt AG die letzte
FridaysForFuture Mahnwache. Es wird versucht, den Konsum zu verringern und somit
weniger Mull zu produzieren.

Logischer Weise konnen wir nicht komplett nachhaltig leben, aber wir kbnnen es, in
gewissem MaRe, versuchen. Natdrlich ist das noch nicht viel, aber es ist ein Anfang. Um
diesen zu ermdglichen gibt es das provisorische Informationsbrett neben dem grof3en
Kunstraum (R033).

Die Umwelt AG bemiht sich, dass umweltfreundliche Bedingungen eingefiihrt und erhalten
werden.

Wenn du dich fir die Umwelt AG interessierst, komm einfach zu dem néchsten Treffen, das
entweder durch eine Durchsage per Anlage oder durch den DSBmobile Vertretungsplan
bekannt gemacht wird.

Mia Taheri
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Waldbrande in Australien

In Australien wiiten schlimme Waldbrédnde. Seit Monaten. Viele Menschen mussten fliichten. Den
Tieren geht es noch viel schlimmer. Sie wissen nicht, was los ist und manche schaffen es nicht,
vor dem Feuer zu fliechen. Akin hat recherchiert:

Ganz schlimm hat es die Koalas getroffen. Manche Koalas werden
gerettet, aber viele sterben. Die Feuerwehr in Australien versucht,
die Waldbrande zu 16schen und auch die Tiere zu retten. Auch
andere Tiere sterben, wie z.B. Pferde. Die Koalas sind arm dran.
Die Koalas sind
schon vom
Aussterben
bedroht, es gibt
nur noch sehr
wenige von ihnen.
Die Feuerwehr
versucht ihr
Bestes.

Akin Erbil

Das Coronavirus
Das Coromvirus hat in Wuhan in |Coronavirus:

China angefangen und hat sich P'fsfttf?"gﬂ gfeif:ge?etroffen
von dort aus verbreitet in die

des Coronavirus aus Wuhan”

Lander:Frankreich, Deutschland, _ 3%

Sudkorea, Thailand, USA, TN s
Alaska, Japan, Taiwan, Vietnam, U e NP ?,"«;Ixzza"
Kambodscha, Australien, Sri | “hairs ¥, T
Lanka, Singapur, Malaysia, e iy
Kanada, Macau, Hongkong. Das """ ™" '

. - - - Quelle: Johns Hopkins University
Coronavirus Ist ein Lungenvirus, ODO s

das sich sehr schnell verbreitet
und unbehandelt tédlich enden kann. Bisher gibt es 6057
bestatigte Erkrankungen, davon allein 5970 in China. (Stand
Januar 2020) Akin Erbil
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Handball EM 2020

Flr alle Handballfreunde

Die Handball EM war vom 9. bis zum 26.1.2020 in Norwegen, Osterreich und Schweden.
Deutschland hatte insgesamt 5 Spiele.

Die deutschen Spieler haben 142 Tore gemacht und landeten schlief3lich auf Platz 5.
Spanien hat die EM gewonnen

Konstantin Ddssel und Emil Rokitta

FulRball-Em 2020
Die Fullball-Europameisterschaft findet vom 12. Juni
bis 12. Juli statt in Rom, Amsterdam, Minchen, Baku,
London, Budapest, Sankt Petersburg, Glasgow,
Dublin, Kopenhagen, Bukarest, Bilabau. Bei der EM
sind dabei: Turkel, Deutschland, Portugal,Italien,
Schweiz, Spanien, Wales, Russland, Belgien,
Déanemark, Finnland, Osterreich, Niederlande,
Ukraine, Kroatien, Tschechien, England, Polen,
Schweden und Frankreich. Das erste Spiel ist am
27.3.2020. Halbfinale und Finale werden im

@*) Wembley-

o Stadion in

GROUP A GROUP B GROUP C

<) TURKEY 4= DENMARK = NETHERLANDS LOndOn

D ITALY {» FINLAND w UKRAINE

S N ausgetragen.

+ SWITZERLAND ™ RUSSIA

GROUP D GROUP E GROUP F
w» ENGLANI SPAIN PLAY-OFF WINNER A Akin Er'bil und Fynn Hu“df
=2 CROATIA 4= SWEDEN PORTUGAL

PLAY-OFF WINNER C A POLAND I) FRANCE
™ CZECH REPUBLIC PLAY-OFF WINNER B « GERMANY
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Brettspiele und Kartenspiele
Zu den beliebtesten spielen gehoren z.B..

- Das verrickte Labyrinth ist ein Spiel was man in jeder
Altersklasse spielen kann, es macht aber vor allem
Kindern Spali.

- Activity ist ein Spiel, bei dem Kreativitat gefragt ist, es
Ist geeignet flr Kinder ab sechs Jahren.

- Jenga ist ein Geschicklichkeitsspiel, das fur Kinder ab sechs iy
Jahren geeignet ist, aber auch Erwachsene kénnen bei dem Spiel &
mitspielen. S

- UNO ist ein Spiel fur die ganze Familie und es passt in
fast jede Tasche, sodass man es tberall mit hinnehmen
kann.

PS: Wer das Spiel schon kennt und eine Steigerung

mochte, kann auch UNO ACTION spielen. Dort gibt es z.B.
2+ Karten bei denen man anstatt zwei Karten aufzunehmen,
eine Aufgabe erledigen kann.

Jule List

Frihlingswitze

Friihling. Die ersten Regenwiirmer kriechen verliebt ans Tageslicht und singen: ,,Chanson,
d’amour...“ Kommt ein Rasenmiher: ,,Ratatatata...«

»Papa, wie lange briitet die Vogelmutter noch?“
»Bis die Jungen schliipfen.*
»Hm. Und was ist mit den Méidchen?“

Was ist die gefahrlichste Zeit im Jahr? Der Frihling, weil die Bdume ausschlagen, der Salat
schief3t und der Rasen gesprengt wird.

Saphira Jérgens
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Toast Calabrese

Zutaten:

8 Scheiben Sandwich -Toast

4-5 Tomaten

3-4 Kugeln Mozzarella
1 rote Zwiebel
Basilikum, frisch

2-3 EL Olivendl

Salz & Pfeffer

1-2 EL ltal. Krauter

Balsamico -Creme

Anleitung:
Toast leicht antoasten (nicht zu dunkel) und entweder im Ganzen

oder geschnitten im gro3en Ofenzauberer auslegen.

Tomaten und Mozzarella in Scheiben schneiden und abwechselnd Gber den Toast
schichten. Mit fein geschnittenen Zwiebelringe n
belegen und frische Basilikumblatter

zwischendrin verteilen.

Gleichmafig etwas Olivendl driiber geben, salzen,
pfeffern und mit Krautern bestreuen.

Im vorgeheizten Ofen bei 180 Grad Ober/Unterhitze
ca. 20 min. backen.
Wer mag, kann nach dem Backen noch e twas

0 ol -
wiews.ofengauberei.de

Balsamico -Creme dariiber verteilen.
Jule List

Cocktails ohne Alkohol

Hier ein paar alkoholfreie und trotzdem leckere Cocktails:
Nuss-Nougat - Cocktail

Arbeitszeit: ca. b min
Zutaten fiir eine Portion:

4 EL Vanilleeis

250 ml Milch

3 Eiswiirfel

50 g Nuss-Nougat-Creme
Schlagsahne

Zubereitung:

Nussnougatcreme bei 500 Watt ca. 45 - 60 Sekunden in der Mikrowelle schmelzen, bis eine etwas
fliissigere Substanz entsteht.

Waéhrenddessen Vanilleeis, Milch und Eiswirfel in der oben genannten Reihenfolge in den Mixer
einflllen, die Nussnougatcreme dazugeben und ca. 25 - 45 Sekunden die Masse im Mixer mixen.
Den Cocktail in ein Glas fullen und Schlagsahne zum Verzieren auf den Cocktail spriihen.
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Regenbogen Cockta
Arbeitszeit: ca. 10 min.

Zutaten:

n. B. Orangensaft (ohne Fruchtfleisch)

n. B. Mineralwasser mit ganz viel Kohlensdure
n. B. Lebensmittelfarbe, blaue

n. B. Grenadine bzw. Granatapfelsirup

n.B. = nach Belieben also wie man es méchte
Als erstes sollte das Mineralwasser mit der blauen Lebensmittelfarbe einfdrbt werden. Rihrt es
dabei bitte so wenig wie mdglich durch, damit die Kohlensdure erhalten bleibt.
Dann fillt Ihr den Orangensaft in ein Glas. Lasst dabei aber unbedingt nach oben noch Platz,
weil ja noch ein paar Fliissigkeiten dazu kommen.
Uber einen Loffelriicken lasst Thr dann vorsichtig den Granatapfelsirup in das Glas laufen. Da der
Sirup schwerer ist als der Saft, sinkt er nach unten. So haben wir dann schon mal unsere rote,
orangefarbene und gelbe Schicht komplett.
Jetzt fehlen noch griin und blau: Dazu lasst Ihr ganz vorsichtig das blaue Mineralwasser
einlaufen. Das Wasser ist leichter als der Saft und bildet so die griine Schicht. Der Teil mit der
Kohlensdure ist natiirlich noch leichter und bildet einen blauen Abschluss. Echt cool!
Benutzte Seite : https://www.chefkoch.de/rs/sO/cocktails+ohne+alkohol/Rezepte.html

Saphira Jérgens

Entspannungsibungen

1. Eine Minute lang grinsen!

Ein Lacheln und das Lachen hat eine entspannende Wirkung. Denn beim
Lacheln oder Lachen drickt der Gesichtsmuskel zwischen Wange und Auge
genau auf den Nerv, deunserem Gehirn eine positive Stimmung signalisiert.

2.Einfach mal strecken!
Wenn man sich streckt, entspannen sich die Muskeln

444 4

3. Atemubung!

Eine einfache Atemubung ist die 46-8 Methode. Man atmet 4 Sekunden ein,
halt 6 Sekunden die Luft arund atmet 8 Sekunden aus. Dies wiederholt man
5mal.

Jule List


https://www.chefkoch.de/magazin/artikel/752,0/Chefkoch/Wasser-alles-ueber-Mineralwasser-Trinkwasser-Co.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0/cocktails+ohne+alkohol/Rezepte.html
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fur Masken zum Selbermachen

1.

So kannst du selbst eine
Maske herstellen:

1. Mische einen Essloffel Honig mit Zwei
Essléffeln Quark zu einer Cremigen Masse.

2. Trage die Maske auf dein Gesicht auf. Nur
nicht auf Mund und Augen.

3.Jetzt 20 Minuten einwirken lassen.

4. Mit Wasser abspllen.

2.

1.Reinige dein Gesicht.

@

o

2.Mische zwei Eiweild und einen Essloffel Zitronen Saft bis es dickflissig wird.

3. Trage die Maske gleichmafig auf.

4. 15 Minuten trocknen lassen, bis es sich fest anftihlt.

5. Ziehe die Maske vorsichtig ab.

6. Wasche dein Gesicht mit lauwarmem Wasser ab.

Trage noch eine Feuchtigkeitspflege auf.

3.

1. 2 Teeldffel Honig und einen Teeloffel
Zitronensaft mischen.

2. Trage die Maske auf dein Gesicht auf.
15 Minuten einwirken lassen.

3. Mit lauwarmem Wasser abspiilen.

Maike List



